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I. Wstęp 

Jednym z najważniejszych założeń pracy z rodziną, w której występuje problem przemocy między osobami 

najbliższymi, jest zapewnienie bezpieczeństwa osobom pokrzywdzonym. Konwencja Rady Europy z 11.05.2011 

r. o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej, zwana konwencją stambulską, 

wyznacza w tym zakresie podstawowe standardy międzynarodowe, zobowiązując tym samym państwa – strony 

do przyjęcia uregulowań wewnętrznych zapewniających maksymalną ochronę osób doznających przemocy, 

w tym w szczególności wydawania odpowiednich nakazów ochrony w toczącym się postępowaniu, które 

powinny być natychmiast wykonalne i stosowane w jak najbardziej odformalizowany sposób i w jak najkrótszym 

terminie. Celem Konwencji jest m.in. stworzenie ogólnych ram, polityki i gwarancji zapewnienia mechanizmów 

skutecznych działań na rzecz ochrony i wsparcia wszystkich osób pokrzywdzonych przemocą domową, w tym w 

szczególności ochrony przed przemocą wobec kobiet, które doświadczają jej w stopniu nieproporcjonalnie 

większym niż mężczyźni, przy czym problem ten dotyka kobiet o różnym wykształceniu i statusie ekonomiczno-

społecznym. Jako przemoc domową Konwencja traktuje wszelkie akty przemocy fizycznej, seksualnej, psychicznej 

lub ekonomicznej powodujące szkody lub cierpienia zdarzające się w rodzinie lub we wspólnym gospodarstwie 

domowym lub między byłymi albo obecnymi małżonkami lub partnerami niezależnie od tego, czy sprawca i ofiara 

mają lub mieli wspólne miejsce zamieszkania czy nie.  

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. oraz Powszechna Deklaracja Praw Człowieka 

wskazują, że instytucja rodziny, definiowana w systemie praw człowieka jako "naturalna i podstawowa komórka 

społeczeństwa" jest objęta szczególną ochroną i opieką Rzeczypospolitej Polskiej, a jej dobro państwo ma 

obowiązek uwzględnić w swojej polityce społecznej. Konstytucja zapewnia ochronę obywateli oraz praw dziecka, 

a każdy ma prawo żądać od organów władzy publicznej ochrony dzieci i dorosłych przed przemocą, 

okrucieństwem, wyzyskiem i demoralizacją. Zadaniem instytucji i organizacji publicznych jest ochrona osób przed 

przemocą, również krzywdzeniem ze strony osób bliskich. Rodziny doznające przemocy pozostają w trudnej 

sytuacji społecznej, co jest podstawą do udzielania im szczególnej pomocy przy użyciu metod i narzędzi 

określonych w obecnie obowiązującym porządku prawnym.   

Definicja przemocy domowej na gruncie polskiego systemu normatywnego sformułowana została w ustawie 

o przeciwdziałaniu przemocy domowej, która mówi, że jest to jednorazowe albo powtarzające się umyślne 

działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa 

lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy domowej, w szczególności: narażające tę osobę na 

niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia, naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, 

w tym seksualną, powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby 

cierpienie lub krzywdę, ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub 

możliwości podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej, istotnie naruszające prywatność tej osoby 

lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, poniżenia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków 

komunikacji elektronicznej.  

Konieczność podejmowania działań zapobiegających przemocy domowej wynika z ustawy z dnia 29 lipca 

2005r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 1249 z późn. zm.), która określa zadania w 
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zakresie przeciwdziałania przemocy oraz zasady postępowania wobec osób dotkniętych przemocą i osób ją 

stosujących. Zgodnie z art. 6 pkt 2 ww. ustawy na gminie ciąży obowiązek tworzenia gminnego systemu 

przeciwdziałania przemocy domowej między innymi poprzez opracowanie i realizację gminnego programu 

przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony osób doznających przemocy domowej.  

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej na 

terenie Gminy Iłowo-Osada opracowany został na lata 2024-2030, a jego głównym celem jest zwiększenie 

skuteczności przeciwdziałania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska na terenie gminy Iłowo-

Osada. W Programie zawarto podstawowe informacje dotyczące zjawiska przemocy domowej, istotne przy 

planowaniu działań w zakresie zapobiegania i zwalczania przemocy. Cele, zadania, kierunki działań, wskaźniki 

Programu, a także źródła jego finansowania zostały sformułowane na poziomie ogólnym, umożliwiającym ich 

rozwinięcie i uszczegółowienie, adekwatne do aktualnych potrzeb lokalnych. Zadaniem realizatorów Programu 

jest tworzenie i propagowanie rozwiązań merytorycznych, organizacyjnych i prawnych związanych z 

przeciwdziałaniem przemocy domowej oraz dostarczenie społeczeństwu wiedzy o zjawisku przemocy i sposobach 

radzenia sobie z tym problemem, a także motywowanie społeczności lokalnej do podejmowania dalszych działań 

na rzecz ofiar przemocy. Zakładając, że niniejszy Program będzie stanowił wspólny plan działań instytucji i 

organizacji zobowiązanych do podejmowania działań na rzecz  zapobiegania i zwalczania przemocy domowej, 

wówczas przyczyni się on do usprawnienia lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy, a tym samym poprawy 

kondycji rodzin zamieszkałych na terenie gminy Iłowo-Osada. 
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II. Podstawa prawna Programu  

Program będzie realizowany w oparciu o następujące akty prawne: 

- ustawę z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuńczy (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1359 z późn. zm.), 

- ustawę z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 1138 z późn. zm.), 

- ustawę z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postępowania karnego (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 1375 z późn. zm.), 

- ustawę z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 127 z późn. zm.), 

- ustawę z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z późn. zm.), 

- ustawę z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 901 z późn. zm.), 

- ustawę z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 

z 2023 r. poz. 2151), 

- ustawę z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z późn. zm.), 

- Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 6 września 2023 r. w sprawie procedury „Niebieskie Karty” oraz wzorów 

formularzy „Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870), 

- Uchwała Nr 205 Rady Ministrów z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rządowego Programu 

Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024-2030. 

 

III. Diagnoza 

Konkretne działania w zakresie przemocy domowej wymagają wiedzy o rozmiarach i charakterze zjawiska. 

Źródłem informacji dotyczących skali problemów przemocy na terenie Gminy Iłowo-Osada jest Diagnoza 

problemów społecznych oraz informacje z instytucji, których charakter działalności jest ściśle powiązany z 

problematyką przemocy. Wskazana Diagnoza została przeprowadzona w 2022 r., a w badaniu łącznie wzięło udział 

500 osób (100 dorosłych mieszkańców, 383 uczniów szkół podstawowych oraz 17 sprzedawców alkoholu). 

Badanie odnosiło się do następujących problemów: spożywanie alkoholu, zażywanie narkotyków, palenie 

papierosów, uzależnienia behawioralne, przemoc oraz ocena działań gminy. Z uwagi na obszerny charakter 

wskazanego dokumentu, na potrzeby niniejszego Programu zaprezentowane zostaną jedynie dane z zakresu 

przemocy.  Gmina Iłowo-Osada jest gminą wiejską położoną w południowej części województwa warmińsko-

mazurskiego, w powiecie działdowskim. Bezpośrednio graniczy ona z gminami Warmii i Mazur: Działdowem 

(gminą powiatu działdowskiego), Kozłowem i Janowcem Kościelnym (gminami powiatu nidzickiego) oraz 

Mazowsza: Mławą oraz Wieczfnią Kościelną i Lipowcem Kościelnym (gminami powiatu mławskiego). Gmina 

Iłowo-Osada zajmuje powierzchnię 10 377 ha a administracyjnie obejmuje 15 Sołectw: Białuty, Brodowo, 

Dźwierznia, Gajówki, Iłowo-Osada, Iłowo-Wieś, Janowo, Kraszewo, Mansfeldy, Mławka, Narzym, Pruski, Purgałki, 

Sochy, Wierzbowo. Głównym ośrodkiem gminnym i siedzibą władz samorządowych jest wieś Iłowo-Osada, 

położona w południowej części Gminy. Przez gminę przebiega droga wojewódzka nr 544 łącząca Brodnicę 

z Ostrołęką. Do każdej miejscowości w gminie można dojechać drogą o nawierzchni bitumicznej. Miejscowości 

Iłowo-Osada i Narzym położone są przy szlaku kolejowym Warszawa – Działdowo - Gdańsk. Cały obszar gminy 

znajduje się na terenie Zielonych Płuc Polski. Liczba mieszkańców Gminy Iłowo-Osada z roku na rok maleje i na 

dzień 15.11.2022 roku wynosi 6.972. 
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Tabela 1. Liczba ludności w gminie Iłowo-Osada wg kategorii wiekowej 

wiek 0-17 lat 18-60 lat pow.60 lat Ogółem 

Kobiety 692 2041 871 3604 

Mężczyźni 766 1975 627 3368 

Łącznie 1458 4016 1498 6972 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych Urzędu Gminy w Iłowie-Osadzie. Dane na dzień 31.10.2022 r. 

 
Tabela 2. Liczba formularzy Niebieska Karta 

Wyszczególnienie 2020 2021 2022 

Liczba sporządzonych formularzy „Niebieskich kart – A” przez pracowników 
socjalnych wszczynających procedurę 

 4 3 3 

Liczba rodzin objętych procedurą „Niebieskiej Karty” 38 35 25 

Liczba rodzin wobec których wszczęto procedurę „Niebieskiej Karty” w 
danym roku 

30 19 19 

Liczba zakończonych procedur Niebieskiej Karty w przypadku:  

- ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu 
dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu 
indywidualnego planu pomocy 

 
19 

 
22 

 
19 

- rozstrzygnięciu o braku zasadności podejmowania działań 1 2 0 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego w Iłowie-Osadzie. 

Jak wynika z powyżej tabeli liczba wszczętych procedur „Niebieska Karta”, w ostatnich latach, spadła. W 

ostatnich dwóch latach liczba rodzin, wobec których wszczęto procedurę „Niebieskiej Karty” jest na tym samym 

poziomie. Zauważyć należy, że na stałym poziome utrzymuje się również ilość wszczynanych procedur przez 

pracowników socjalnych oraz ilość zakończonych procedur. 

 

3.1. Problem przemocy z perspektywy dorosłych mieszkańców 

Celem badania było sprawdzenie wiedzy dorosłych mieszkańców dotyczącej przemocy oraz sprawdzenie skali 

zjawiska w gminie Iłowo-Osada. 

Ankietowanych poproszono o wskazanie zachowania, które ich zdaniem można uznać za akt przemocy. 

Respondenci najczęściej wskazywali na: grożenie, straszenie (90%), bicie (89%), zmuszanie do oddawania 

pieniędzy (80%), całowanie, dotykanie wbrew woli (77%), zmuszanie do oglądania pornografii (75%), 

spoliczkowanie (74%), podszywanie się w Internecie (51%), okazywanie braku szacunku (59%), nie opiekowanie 

się kimś, kto wymaga opieki (43%), krytykowanie wyglądu (42%). 
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Wyk. 1. Które z wymienionych poniżej sytuacji są Twoim zdaniem aktem przemocy? 

 

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumują się do 100% 

22,00% osób przyznaje, że zna kogoś kto jest osobą doświadczającą przemocy w swoim domu. 58,00% 

ankietowanych nie zna takich osób, a 20,00% respondentów nie potrafiło udzielić odpowiedzi na to pytanie. 

 

Wyk. 2. Czy zna Pan/i kogoś w swoim otoczeniu, kto jest osobą doświadczającą przemocy w swoim domu? 

 

Ankietowani uważają, że przemoc domowa związana jest głównie z piciem alkoholu – taką odpowiedź wskazuje 

94,00% osób. W dalszej kolejności badani wskazują na zażywanie narkotyków (86,00%), zażywanie dopalaczy 

42%
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43%

68%
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80%

75%

89%

59%

74%

77%

0%

0%

krytykowanie wyglądu
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kradzież pieniędzy lub innej własności

podszywanie się w internecie

zmuszanie do oddawania pieniędzy

zmuszanie do oglądania pornografii

bicie

okazywanie braku szacunku

spoliczkowanie

całowanie, dotykanie wbrew woli

nie wiem

inne, jakie?

20%

58%

22%

nie wiem

nie

tak
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(78,00%), wykluczenie społeczne (55,00%), choroby (46,00%), oraz zażywanie leków (28,00%), 1,00% 

mieszkańców udzieliło odpowiedzi inne ze wskazaniem na niską samoocenę i kompleksy. 

Wyk. 3. Czy Pan/i zdaniem problem przemocy domowej związany jest z: 

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumują się do 100% 

 

Następnie ankietowanych zapytano, czy im osobiście zdarzyło się doświadczyć przemocy. Odpowiedzi twierdzącej 

udzieliło tutaj 24,00% osób, a 76,00% osób nigdy nie doświadczyło zachowań przemocowych. Dane pokazują, iż 

problem doświadczania przemocy jest obecny w gminie i należy podjąć działania profilaktyczne, aby zmniejszyć 

jego skalę. 

Wyk. 4. Czy zdarzyło się Panu/i doświadczyć przemocy? 

 

Na kolejne dwa pytania dotyczące doświadczenia przemocy odpowiedzi mógłby udzielić tylko te osoby, które 

w poprzednim pytaniu zadeklarowały, iż doświadczały przemocy. 

Respondenci, którzy doświadczyli przemocy, przyznali, iż była to głównie przemoc psychiczna – 79,17% i fizyczna 

– 50%. Natomiast 4,17% badanych doświadczyło zaniedbania, a 8,33% przemocy seksualnej. 

94%

86%

78%

28%

46%

55%

1%

piciem alkoholu

zażywaniem narkotyków

zażywaniem dopalaczy
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inne, jakie?

76%

24%

nie
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Wyk. 5. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznała? 

 

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumują się do 100% 

Osobami stosującymi przemoc wobec respondentów najczęściej, jak przyznają badani są: partner/partnerka 

(50,00%), ojciec (20,83%), matka (12,50), brat i siostra po 8,33% oraz inne osoby (50,00%), takie jak obcy ludzie, 

znajomi itd. 

 

Wyk. 6. Kto stosował wobec Pana/i przemoc? 

 

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumują się do 100% 

9,00% respondentów przyznaje, że stosowało przemoc wobec drugiej osoby. Natomiast zdecydowana większość 

osób, tj. 91,00% nie stosowała nigdy przemocy wobec innych.  
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8,33%
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Wyk. 7 Czy kiedykolwiek doszło do sytuacji, gdzie zastosował/a Pan/i zachowania przemocowe wobec drugiej 

osoby? 

 

Na dwa kolejne pytania dotyczące stosowania przemocy odpowiedzi mogły udzielić tylko te osoby, które w 

poprzednim pytaniu zadeklarowały, iż stosowały przemoc 

Ankietowani, którym zdarzyło się stosować zachowania przemocowe, stosowali głównie przemoc psychiczną 

(88,89%), przemoc fizyczną (33,33) oraz zaniedbanie (11,11%). 

 

Wyk. 8. Jakiego rodzaju zastosował Pan/i przemoc? 

 

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumują się do 100% 

Respondenci stosowali przemoc wobec partnera/partnerki (55,56%), dzieci/dziecka (33,33%), rodzeństwa 

(33,33%), bądź innych osób (11,11%) - wskazano na obcych. 
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tak
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ekonomiczn
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Wyk. 9. W stosunku do kogo zastosowałeś zachowanie przemocowe? 

 

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumują się do 100% 

55,56% respondentów stosujących przemoc nie było pod wpływem żadnych środków psychoaktywnych, gdy 

stosowali zachowania przemocowe, reszta (44,44%) przyznaje, że stosując zachowania przemocowe była pod 

wpływem alkoholu. 

 

Wyk. 10. Stosując przemoc był/a Pan/i pod wpływem wymienionych środków psychoaktywnych? 

 

89,00% mieszkańców uważa, iż nie istnieją okoliczności usprawiedliwiające stosowanie przemocy, zaś 

9,00% uważa, że takie okoliczności istnieją. 2,00% osób nie potrafiło udzielić odpowiedzi na to pytanie, 

co może wynikać z niewiedzy na temat konsekwencji bycia ofiara przemocy w okresie dzieciństwa 

 

11,11%

33,33%
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Wyk. 11. Czy Pan/i zdaniem istnieją okoliczności usprawiedliwiające stosowanie przemocy? 

 

Większość osób (83,00%) uważa, że stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci nie jest dobrą metodą 

wychowawczą. Przeciwnego zdania było 2,00% ankietowanych mieszkańców, a 15,00% osób nie potrafiło udzielić 

odpowiedzi na to pytanie.  

Wyk 12. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrą metodą wychowawczą? 

 

 

3.2. Problem przemocy z perspektywy dzieci i młodzieży 

Celem poniższych pytań było sprawdzenie wiedzy uczniów na temat zjawiska przemocy. W związku z tym, 

poproszono ich o wskazanie sytuacji, które ich zdaniem można nazwać aktem przemocy. 

Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, uczniowie najczęściej wskazują na następujące zachowanie: bicie (78,33%), 

grożenie, straszenie (76,76%), zmuszanie do oddawania pieniędzy (52,74%), spoliczkowanie (51,07%), kradzież 

pieniędzy lub innej własności (50,39%0. Wysyłanie obraźliwych wiadomości, (45,69%), zmuszanie do oglądania 

pornografii (41,25%), krytykowanie wyglądu (32,90%), podszywanie się w Internecie (30,81%), okazywanie braku 

szacunku (25,59%), nie opiekowanie się kimś, kto wymaga opieki (15,40%), oraz inne (2,97%). Natomiast 12,53% 

uczniów nie potrafiło udzielić odpowiedzi na to pytanie.  
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Wyk. 13. Które z wymienionych poniżej sytuacji są Twoim zdaniem aktem przemocy?

 

*pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumują się do 100% 

Następnie uczniów poproszono o wskazanie powodów, które ich zdaniem przyczyniają się do przemocy. 

Uczniowie uważają, że przemoc wynika głównie z nadużywania alkoholu (66,84%), narkotyków (65,01%) oraz 

występowania chorób psychicznych (60,57%). W dalszej kolejności także: zazdrości i zaborczości (49,61%), wpływu 

środowiska (45,69%), problemów w komunikacji międzyludzkiej (34,46%), różnic w poglądach (30,55%), braku 

zaufania(26,11%), problemów finansowych (21,93%). Dodatkowo 16,71% osób nie potrafiło udzielić odpowiedzi 

na to pytanie, a 2,35% wskazało również inne przyczyny, ale bez podawania konkretów.  

Wyk. 14. Które z wymienionych poniżej sytuacji Twoim zdaniem prowokują agresję/przemoc wśród 

młodzieży? 
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*pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumują się do 100% 

Kolejne pytania dotyczyły doświadczenia oraz stosowania przemocy przez uczniów. 

Na początek uczniów zapytano, czy kiedykolwiek doświadczyli przemocy. Odpowiedzi twierdzącej udzieliło tutaj 

38,38% ankietowanych, a  61,62% osób nigdy nie doświadczyło przemocy.  

Wyk 15. Czy zdarzyło ci się doświadczyć przemocy? 

 

Korelując zmienną płeć z pytaniem o doświadczenie przemocy można dostrzec, iż to częściej chłopcy (44,60%), 

niż dziewczynki (28,81%) doświadczyli przemocy.  

Wyk. 16. Czy zdarzyło Ci się doświadczyć przemocy? – w podziale na płeć. 

 

Osobami stosującymi przemoc wobec uczniów byli głównie koledzy ze szkoły – taką odpowiedź wskazuje 54,42% 

uczniów, którzy doznali przemocy. Rzadziej wskazywano natomiast na: znajomych (25,85%), brata (10,88%), czy 

tatę (8,16%), mamę (6,12%), siostrę (5,44%), oraz inne osoby (25,17%).  
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Wyk. 17. Kto stosował wobec Ciebie przemoc? 

 

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumują się do 100% 

Uczniowie, którzy doświadczyli przemocy uważają, że osoby które stosowały wobec nich przemoc nie były pod 

wpływem żadnych substancji (63,27%), Natomiast 13,61% uczniów uważa, że osoby te były pod wpływem 

alkoholu, 5,44% wskazuje na wpływ narkotyków, 3,4% udzieliło odpowiedzi dopalacze, oraz 2,72% wskazało na 

leki 23,81% respondentów nie potrafiło udzielić odpowiedzi na to pytaniea6,8% podaje inne osoby bez 

wskazywania kim one są. 

Wyk. 18. Czy osoba, która stosowała wobec Ciebie przemoc była pod wpływem: 

 

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumują się do 100% 

34,46% uczniów przyznaje, że w ich szkole występuje przemoc między uczniami. Z tą opinią nie zgadza się kolejne 

17,75% uczniów, a 47,78% nie potrafiło udzielić odpowiedzi na to pytanie. 
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Wyk. 19. Czy w Twojej szkole występuje problem przemocy między uczniami? 

 

Do stosowania przemocy wobec innych osób przyznaje się 22,98% ankietowanych uczniów, a 77,02% nigdy nie 

stosowało przemocy wobec innych. 

Wyk. 20. Czy samemu zdarzyło Ci się stosować przemoc wobec innych? 

 

Korelując zmienną płeć z pytaniem o stosowanie przemocy można dostrzec, iż do stosowania przemocy wobec 

innych osób przyznali się głównie chłopcy – 32,04% z nich stosowało zachowania przemocowe. W przypadku 

dziewczynek przemoc stosowało 12,43% uczennic. Dane pokazują, iż to chłopcy częściej niż dziewczynki używają 

przemocy. 

Wyk. 21. Czy samemu zdarzyło Ci się stosować przemoc wobec innych? – w podziale na płeć. 

 

Uczniowie stosowali przemoc  głównie wobec rówieśników (68,18%), rodzeństwa (28,41%), rodziców (3,41%) oraz 

innych osób (23,86%), gdzie wskazano m.in. na kolegów spoza szkoły. 
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Wyk. 22. Wobec kogo zdarzyło Ci się stosować przemoc? 

 

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumują się do 100% 

W sytuacji doświadczenia przemocy, ankietowani najchętniej zwróciliby się o pomoc do rodziny (37,60%),  a także 

szukaliby pomocy u pedagoga (29,50%), zaufanego nauczyciela szkolnego (27,68%) oraz funkcjonariuszy Policji 

(24,54%). Reszta skierowałaby się w dalszej kolejności także do kolegi, bądź koleżanki (22,98%), Telefonu Zaufania 

(14,10%), Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych (8,09%), Ośrodka Pomocy Społecznej (7,31%), 

Ośrodka Leczenia Uzależnień (3,66%), lekarza (3,13%), Ośrodka Interwencji Kryzysowej (2,35%). Punktów 

konsultacyjnych (1,83%), Zespołu Interdyscyplinarnego (1,83%), oraz innych (4,70%). 

Niepokojący jest stosunkowy wysoki odsetek uczniów, którzy uważają, iż radziliby sobie sami w takiej sytuacji – 

taką odpowiedź wskazało 19,06% osób oraz fakt, iż 4,44% badanych szukałoby pomocy w Internecie. Pokazuje to, 

iż uczniowie nie wiedzą do kogo mogliby się zwrócić w sytuacji kryzysowej lub też nie mają zaufanej osoby, do 

której mogliby się zwrócić z takim problemem.  

Wyk. 23. Do kogo zwrócił/a byś się o pomoc w razie problemu przemocy w rodzinie? 

 

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumują się do 100% 
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Dodatkowo 9,14% uczniów zna osoby doświadczające przemocy domowej. 62,92% ankietowanych nie zna takich 

osób, a 27,94% respondentów nie potrafiło udzielić odpowiedzi na to pytanie. 

Wyk. 24. Czy znasz kogoś w swoim otoczeniu, kto jest ofiarą przemocy w swoim domu? 

 

 

Zauważyć można, że istotnym problemem w gminie jest problem przemocy. Wśród ankietowanych mieszkańców 

przemocy doświadczyło 24,00% dorosłych osób. Zdecydowana większość z nich doświadczyła przemocy 

psychicznej (79,17%), 50,00% osób doświadczyło przemocy fizycznej. Natomiast 9,00% ankietowanych osobiście 

stosowało przemoc wobec innych osób. 

Problem przemocy jest widoczny również wśród uczniów – 38,38%  uczniów przyznało,  iż doświadczyło 

przemocy, a wśród tych osób 54,42% ze strony kolegów ze szkoły. Dodatkowo 34,46% ankietowanych twierdzi,  

że w ich szkole występuje zjawisko przemocy. Co wskazuje na to, iż problem przemocy rówieśniczej jest obecny 

wśród szkół na terenie Gminy Iłowo-Osada. 

3.3. Rekomendacje co do dalszych działań profilaktycznych skierowanych do mieszkańców oraz instytucji. 

• Działania profilaktyczne na terenie Gminy Iłowo-Osada powinny mieć charakter długofalowy i 

różnorodny. Nie powinny one ograniczać się jedynie do środowiska szkoły – uczniów i nauczycieli, 

ponieważ przyniosą wtedy znacznie mniejsze efekty. Zdecydowanie korzystnym działaniem jest 

edukowanie wszystkich grup społecznych w celu kształtowania prawidłowych postaw oraz 

świadomości względem istniejących zagrożeń społecznych. Holistyczne działanie pomoże podnieść 

skuteczność działań. 

• Istotne jest kontynuowanie prowadzonych działań profilaktycznych i edukacyjnych na terenie gminy, 

które obejmują wszystkie grupy mieszkańców. Należy podkreślić,  że  skuteczne  rozwiązywanie  

problemów  alkoholizmu,   narkomanii,  uzależnień cyfrowych, przemocy zależy nie tylko od 

podmiotów i instytucji, które działają w tym zakresie, lecz także od społeczności lokalnej. Planowane 

działania powinny polegać przede wszystkim na dostarczaniu informacji o możliwych formach 

poszukiwania pomocy oraz funkcjonujących w tym zakresie instytucjach. Kluczową rolę mogą 

odgrywać instytucje cieszące się dużym zaufaniem wśród mieszkańców np. służby porządkowe lub 

organizacje pozarządowe. 

• Rekomenduje  się  zwrócenie  szczególnej   uwagi   na   wsparcie   kadry   pracującej w instytucjach 

pomocowych, szczególnie w zakresie rozwijania ich kompetencji i umiejętności w zakresie 
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nowoczesnych form pomocy pracy z rodzinami borykającymi się z problemem uzależnień od alkoholu 

lub narkotyków, czy też przemocy. 

• Wsparcie kadry pedagogicznej poprzez odpowiednie szkolenia, umożliwiające rozwój kompetencji 

edukacyjnych, poszerzanie wiedzy i budowanie warsztatu metodycznego, ułatwiającego pracę 

szczególnie pod względem tzw. tematów trudnych (alkoholizm, narkomania, agresja, przemoc).  

Dodatkowo zaleca się: 

• Szkolenia dla rodziców – rekomenduje się przeprowadzenie szkoleń dla rodziców, które obejmowałyby 

następujące zagadnienia: organizacja czasu, podział obowiązków, rozwój emocjonalny dziecka oraz 

sposoby skutecznej komunikacji. Zdobyta wiedza pozwoli rodzicom lepiej wypełniać swoje obowiązki, 

pomoże zrozumieć psychikę młodego człowieka, a także mechanizmy rządzące jego postępowaniem. 

Efektem tych działań będzie wzmocnienie więzi rodzinnych. 

• Rekomenduje się przeprowadzenie warsztatów lub akcji informacyjnych skierowanych do rodziców, 

które mogłyby uświadomić różnice między przemocą, a konfliktem rodzinnym oraz nauczyć 

rozpoznawać sygnały świadczące o występowaniu przemocy domowej. Planowane  działania  

edukacyjne   służyłyby   również   zwiększeniu   poziomu   wiedzy  o konsekwencjach stosowania 

przemocy wobec dzieci i wzmocnieniu ich kompetencji opiekuńczo – wychowawczych (np. nauka 

rozwiązywania konfliktów rodzinnych). 

• Wskazane jest przeprowadzenie szkolenia dla nauczycieli w ramach pomocy krzywdzonym uczniom 

oraz procedury „Niebieskiej Karty” w szkole. Równie ważne jest też wsparcie  dla rodziców poprzez 

przeprowadzenie  szkolenia  w  zakresie  wychowania  pokolenia  bez przemocy. 

• Zaleca się kampanię mającą na celu zwiększenie świadomości osób dorosłych oraz dzieci  i młodzieży 

dotyczącej zagrożeń w sieci oraz wskazanie miejsc, gdzie można uzyskać pomoc. 

• Biorąc pod uwagę rozwój mediów elektronicznych i związanych z tym zagrożeń, zasadne jest 

zwiększanie aktywności w działalności szkół w zakresie przeciwdziałania tym zagrożeniom, np. poprzez 

zajęcia profilaktyczne omawiające problem cyberprzemocy. 

• Działania edukacyjne zwiększające kompetencje informacyjno-medialne i ogólną świadomość 

problematyki zagrożeń cyfrowych. Działania te powinny obejmować nauczycieli i uczniów, a także ich 

rodziców traktowanych jako zintegrowane podmioty uczestniczące w procesie wychowawczym. 

• Działaniami z zakresu edukacji powinni być objęci rodzice uczniów: na temat racjonalnych sposobów 

użytkowania mediów cyfrowych oraz konsekwencji zachowań problemowych i zagrożeń 

uzależnieniami czynnościowymi. 

• Popularyzowanie wiedzy nt. uzależnień behawioralnych poprzez organizowanie kampanii społecznych 

– adresowanych do dzieci w szkole podstawowej i ich rodziców. 

• Wymagane   jest   wdrożenie    procedur    zwiększających    bezpieczeństwo    cyfrowe    w szkołach, 

ze względu na małą wiedzę uczniów w tym zakresie. 
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IV. Cele Programu 

Cel główny: 

Zwiększenie skuteczności przeciwdziałania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska na terenie 

gminy Iłowo-Osada. 

Cele szczegółowe: 

Cel 1: zintensyfikowanie działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej. 

Cel 2: zwiększenie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia osób doznających przemocy domowej. 

Cel 3: zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc domową. 

Cel 4: zwiększenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących zadania z zakresu 

przeciwdziałania przemocy domowej w celu podniesienia jakości i dostępności świadczonych usług. 

Wskaźnik ogólny: 

Liczba osób, które skorzystały z różnych form wsparcia w związku z problemem przemocy domowej, w tym: liczba 

osób objętych procedurą "Niebieskie Karty" oraz liczba osób, które skorzystały ze wsparcia różnego rodzaju 

placówek udzielających pomocy, takich jak: specjalistyczne ośrodki wsparcia dla osób doznających przemocy 

domowej, ośrodki interwencji kryzysowej, punkty konsultacyjne, inne placówki świadczące pomoc osobom 

doznającym przemocy domowej. 

 

V. Założenia Programu 

W celu zwiększenia skuteczności przeciwdziałania przemocy domowej, w tym realizacji celów ustawowych oraz 

celów wskazanych w Programie, określono cztery podstawowe obszary zawierające kierunki działań oraz 

sprecyzowano oddziaływania wobec różnych grup odbiorców: 

1. Profilaktyka, diagnoza społeczna i edukacja społeczna: 

obszar kierowany do wszystkich mieszkańców gminy Iłowo-Osada, w tym do osób i rodzin zagrożonych przemocą 

domową. 

2. Ochrona i pomoc osobom doznającym przemocy domowej: 

obszar kierowany do osób doznających przemocy domowej (w tym do: kobiet, mężczyzn, dzieci, 

współmałżonków lub partnerów w związkach nieformalnych, osób starszych, osób niepełnosprawnych), jak 

również do właściwych służb lub podmiotów zajmujących się ochroną i pomocą osobom doznającym przemocy 

domowej. 

3. Oddziaływanie na osoby stosujące przemoc domową: 

obszar kierowany do osób stosujących przemoc domową, jak również do właściwych służb lub podmiotów 

zajmujących się oddziaływaniem na osoby stosujące przemoc domową. 

4. Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejętności służb i przedstawicieli podmiotów 

realizujących działania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej: obszar kierowany do przedstawicieli 

instytucji i podmiotów realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej. 

Każde z działań we wskazanych obszarach zostało przypisane konkretnym podmiotom odpowiedzialnym za ich 

realizację. Opisano też przewidywane wskaźniki monitorowania realizacji działań. 
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Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej, pomaganie osobom doznającym przemocy domowej, a także 

oddziaływanie na osoby stosujące przemoc domową jest nadrzędnym celem, który powinien łączyć działania 

sektora publicznego i organizacji pozarządowych. 

 

VI. Adresaci Programu 

Program jest skierowany do: 

1) ogółu społeczeństwa, w tym osób zagrożonych przemocą domową; 

2) osób doznających przemocy domowej; 

3) osób stosujących przemoc domową; 

4) świadków przemocy domowej; 

5) służb zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy domowej. 

 

VII. Realizatorzy Programu 

Realizatorami Programu są podmioty działające na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej: 

- Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Iłowie-Osadzie; 

- placówki oświatowe z terenu gminy Iłowo-Osada; 

- Komenda Powiatowa Policji w Działdowie – Posterunek Policji w Iłowie-Osadzie; 

- Gminna Komisja Rozwiazywania Problemów Alkoholowych w Iłowie-Osadzie; 

- służba zdrowia; 

- Sąd Rejonowy w Działdowie 

- Prokuratura Rejonowa w Działdowie; 

- organizacje pozarządowe. 

 

VIII. Obszary, kierunki i działania Programu 
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Lp. Kierunek działań Lp. Rodzaje działań Wskaźniki Realizatorzy Termin 
realizacji 

Obszar 1: Profilaktyka, diagnoza społeczna i edukacja społeczna 
 

Cel: Zintensyfikowanie działań profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej. 
 

1.1
. 

Poszerzenie wiedzy 
ogółu społeczeństwa, 
w tym 
zainteresowanych 
służb, na temat 
zjawiska przemocy 
domowej 
 

1.1.1
. 

Diagnoza zjawiska przemocy domowej na 
obszarze gminy 

- liczba przeprowadzonych lokalnych diagnoz zjawiska przemocy domowej Urząd Gminy w Iłowie-
Osadzie, Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Iłowie-
Osadzie, GKRPA, 
placówki oświatowe, 
Policja, Sąd 

2024-2030 

1.2
. 

Podniesienie poziomu 
wiedzy i świadomości 
społecznej w zakresie 
przyczyn i skutków 
przemocy domowej 
 

1.2.1
. 

Prowadzenie i udział w ogólnopolskich i 
lokalnych kampaniach społecznych, które: 
- obalają stereotypy na temat przemocy 
domowej, usprawiedliwiające jej 
stosowanie, 
- opisują mechanizmy przemocy domowej 
oraz jednoznacznie wskazują na ich 
społeczną szkodliwość i społeczno-
kulturowe uwarunkowania, 
- promują metody wychowawcze bez 
użycia przemocy i informują o zakazie 
stosowania kar cielesnych wobec 
małoletnich przez osoby wykonujące 
władzę rodzicielską oraz sprawujące 
opiekę lub pieczę, 
- promują działania służące 
przeciwdziałaniu przemocy domowej, w 
tym ochronę i pomoc dla osób doznających 
przemocy, oraz interwencję wobec osób 
stosujących przemoc domową 
 

- liczba ogólnokrajowych i lokalnych kampanii społecznych Urząd Gminy w Iłowie-
Osadzie, Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Iłowie-
Osadzie, GKRPA, 
placówki oświatowe, 
placówki służby 
zdrowia, Policja, Sąd 

2024-2030 

1.2.2 Współpraca między organami samorządu 
terytorialnego a kościołami lub związkami 
wyznaniowymi na danym terenie, w celu 
wprowadzenia elementów informacji i 
edukacji na temat zjawiska przemocy 
domowej w ramach działania poradni 
prowadzonych przez kościoły lub związki 
wyznaniowe lub do programów nauk 
przedmałżeńskich 

- liczba zrealizowanych działań 
- liczba osób, którym udzielono informacji dotyczących przeciwdziałania 
przemocy domowej 

Urząd Gminy w Iłowie-
Osadzie, GOPS, 
GKRPA, placówki 
oświatowe, placówki 
służby zdrowia, 
Policja, Sąd we 
współpracy z 
kościołami i związkami 
wyznaniowymi oraz 
organizacjami 
pozarządowymi. 

2024-2030 
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1.2.3
. 

Współpraca między organami samorządu 
terytorialnego a organizacjami 
pozarządowymi, w celu wprowadzenia 
elementów edukacji na temat zjawiska 
przemocy domowej w ramach działania 
projektów prowadzonych przez 
organizacje pozarządowe 

- liczba zrealizowanych działań, 
- liczba osób, którym udzielono informacji dotyczących przeciwdziałania przemocy 
domowej. 
 

Urząd Gminy w Iłowie-
Osadzie, GOPS, 
GKRPA, placówki 
oświatowe, placówki 
służby zdrowia, 
Policja, Sąd we 
współpracy z 
organizacjami 
pozarządowymi. 

2024-2030 

1.3
. 

Poprawa jakości 
systemu działań 
profilaktycznych 

1.3.1
. 

Prowadzenie poradnictwa, w 
szczególności przez działania edukacyjne 
służące wzmocnieniu funkcji opiekuńczych 
i wychowawczych, alternatywnych wobec 
stosowania przemocy, jak również 
dotyczące wzrostu kompetencji rodziców i 
opiekunów w środowisku zagrożonym 
przemocą domową, a także w odniesieniu 
do grup ryzyka, np. małoletnich w ciąży 

- liczba placówek prowadzących poradnictwo w zakresie przeciwdziałania 
przemocy domowej, 
- liczba osób, którym udzielono porady, 
- liczba wizyt patronażowych prowadzonych przez położne podstawowej opieki 
zdrowotnej 
 
 

jednostki samorządu 
terytorialnego 

2024-2030 

1.4
. 

Realizacja programów 
przeciwdziałania 
przemocy domowej 
oraz ochrony osób 
doznających przemocy 
domowej 
 

1.4.1
. 

Opracowanie i realizacja gminnego 
programu przeciwdziałania przemocy 
domowej oraz ochrony osób doznających 
przemocy domowej 

- liczba realizowanych gminnych programów przeciwdziałania przemocy domowej 
oraz ochrony osób doznających przemocy domowej. 
 

Urząd Gminy w Iłowie-
Osadzie, Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Iłowie-
Osadzie, GKRPA, 
placówki oświatowe, 
Policja, Sąd 

 

Obszar 2: Ochrona, pomoc i wsparcie osób doznających przemocy domowej 

 

Cel: zwiększenie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia osób doznających przemocy domowej 
 

2.1
. 

Rozwój infrastruktury 
instytucji rządowych i 
samorządowych, a 
także podmiotów oraz 
organizacji 
pozarządowych 
udzielających pomocy 
osobom doznającym 
przemocy domowej 
oraz wypracowanie 
zasad współpracy 

2.1.1
. 

Utworzenie i funkcjonowanie zespołów 
interdyscyplinarnych 

- liczba zespołów interdyscyplinarnych, 
- liczba spotkań zespołu interdyscyplinarnego. 
 

Wójt Gminy Iłowo-
Osada 

2024-2030 

2.1.2
. 

Utworzenie i funkcjonowanie grup 
diagnostyczno-pomocowych 

- liczba utworzonych w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych, 
- liczba funkcjonujących w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych, 
- liczba funkcjonujących w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych w 
rozszerzonym składzie. 
 

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 
przeciwdziałania 
przemocy domowej 

2024-2030 

2.1.3
. 

Upowszechnienie baz teleadresowych 
instytucji samorządowych, podmiotów 
oraz organizacji pozarządowych 
świadczących usługi dla osób doznających 
przemocy domowej, z wyszczególnieniem 
podmiotów zapewniających miejsca 
schronienia oraz podmiotów świadczących 
wsparcie w formie poradnictwa 

- liczba podmiotów, którym zostały przekazane aktualne bazy danych Urząd Gminy w Iłowie-
Osadzie, GOPS w 
Iłowie-Osadzie, 
GKRPA, Posterunek 
Policji w Iłowie-
Osadzie, placówki 
oświatowe, służba 
zdrowia 

2024-2030 
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specjalistycznego, w podległych pionach 
organizacyjnych 
 

2.1.4
. 

Rozbudowa sieci i poszerzanie oferty 
placówek wspierających i udzielających 
pomocy osobom doznającym przemocy 
domowej, w tym: 
- punktów konsultacyjnych dla osób 
doznających przemocy domowej, 
- ośrodków wsparcia dla osób doznających 
przemocy domowej, 
- specjalistycznych ośrodków wsparcia dla 
osób doznających przemocy domowej, 
- domów dla matek z małoletnimi dziećmi i 
kobiet w ciąży, 
- ośrodków interwencji kryzysowej, 
- innych placówek świadczących 
specjalistyczną pomoc dla osób 
doznających przemocy domowej. 
 

- liczba utworzonych w danym roku punktów konsultacyjnych dla osób 
doznających przemocy domowej, 
- liczba utworzonych ośrodków wsparcia dla osób doznających przemocy 
domowej, 
- liczba utworzonych w danym roku specjalistycznych ośrodków wsparcia dla osób 
doznających przemocy domowej, 
- liczba utworzonych w danym roku domów dla matek z małoletnimi dziećmi i 
kobiet w ciąży, 
- liczba utworzonych w danym roku ośrodków interwencji kryzysowej, 
- liczba utworzonych w danym roku innych placówek świadczących specjalistyczną 
pomoc dla osób doznających przemocy domowej. 
 

Urząd Gminy w Iłowie-
Osadzie, GOPS w 
Iłowie-Osadzie 

2024-2030 

2.1.5
. 

Nawiązywanie, rozwijanie i wzmacnianie 
działalności między instytucjami 
rządowymi i samorządowymi oraz 
organizacjami pozarządowymi w zakresie 
pomocy osobom doznającym przemocy 
domowej 
 

- liczba realizowanych projektów w zakresie pomocy osobom doznającym 
przemocy domowej. 
 

Urząd Gminy w Iłowie-
Osadzie, GOPS w 
Iłowie-Osadzie, 
GKRPA, placówki 
oświatowe, Policja 

2024-2030 

2.2
. 

Upowszechnianie 
informacji w zakresie 
możliwości i form 
udzielania pomocy 
osobom doznającym 
przemocy domowej 

2.2.1
. 

Upowszechnianie informacji w zakresie 
możliwości i form uzyskania pomocy w 
szczególności: medycznej, 
psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, 
socjalnej, zawodowej i rodzinnej 
 

- liczba opracowanych materiałów informacyjnych. 
 

Urząd Gminy w Iłowie-
Osadzie, Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Iłowie-
Osadzie, GKRPA, 
placówki oświatowe, 
Policja, Sąd, służba 
zdrowia 

2024-2030 

2.2.2
. 

Opracowanie i realizacja indywidualnych i 
grupowych działań edukacyjnych 
kierowanych do osób doznających 
przemocy domowej, w szczególności w 
zakresie podstaw prawnych i zagadnień 
psychologicznych dotyczących reakcji na 
przemoc domową 

- liczba osób doznających przemocy domowej uczestniczących w działaniach 
indywidualnych, 
- liczba osób doznających przemocy domowej uczestniczących w działaniach 
grupowych. 
 

Urząd Gminy w Iłowie-
Osadzie, Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Iłowie-
Osadzie, GKRPA, 
placówki oświatowe, 
Policja, Sąd, służba 
zdrowia 

2024-2030 

2.3
. 

Udzielanie pomocy i 
wsparcia osobom 

2.3.1
. 

Realizacja procedury "Niebieskie Karty" 
przez uprawnione podmioty 

- liczba wszczętych w danym roku procedur "Niebieskie Karty", tj. liczba 
sporządzonych formularzy "Niebieska Karta - A" przez przedstawicieli 
poszczególnych podmiotów wszczynających procedurę, 

GOPS w Iłowie-
Osadzie, GKRPA, 
placówki oświatowe, 

2024-2030 
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doznającym przemocy 
domowej 

- liczba kontynuowanych w danym roku procedur "Niebieskie Karty" wszczętych w 
latach poprzedzających rok sprawozdawczy, 
- liczba wypełnionych formularzy "Niebieska Karta - A" dokumentujących kolejne 
zdarzenia stosowania przemocy domowej w sprawach toczących się procedur 
"Niebieskie Karty", 
- liczba osób doznających przemocy domowej objętych w danym roku działaniami 
w ramach procedury "Niebieskie Karty", 
- liczba osób doznających przemocy domowej objętych w danym roku działaniami 
w ramach procedury "Niebieskie Karty", ze względu na problem przemocy 
fizycznej, 
- liczba osób doznających przemocy domowej objętych w danym roku działaniami 
w ramach procedury "Niebieskie Karty", ze względu na problem przemocy 
psychicznej, 
- liczba osób doznających przemocy domowej objętych w danym roku działaniami 
w ramach procedury "Niebieskie Karty", ze względu na problem przemocy 
ekonomicznej, 
- liczba osób doznających przemocy domowej objętych w danym roku działaniami 
w ramach procedury "Niebieskie Karty", ze względu na problem wykorzystania 
seksualnego, 
- liczba osób doznających przemocy domowej objętych w danym roku działaniami 
w ramach procedury "Niebieskie Karty", ze względu na problem cyberprzemocy, 
- liczba wypełnionych formularzy "Niebieska Karta - C". 
 

Policja, Sąd – ZKSS, 
służba zdrowia,  

2.3.2
. 

Realizowanie przez instytucje publiczne 
zajmujące się pomocą osobom 
doznającym przemocy domowej pomocy 
w formie poradnictwa medycznego, 
psychologicznego, pedagogicznego, 
prawnego, socjalnego, zawodowego i 
rodzinnego, terapii indywidualnej lub 
grupowej, pomocy w formie grup wsparcia 
lub innych grup samopomocowych 
 

- liczba osób objętych pomocą w formie poradnictwa, w tym: psychologicznego, 
pedagogicznego, prawnego, medycznego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego 
w danej instytucji, 
- liczba osób uczestniczących w terapii indywidualnej lub grupowej, 
- liczba osób uczestniczących w grupach wsparcia, 
- liczba osób uczestniczących w grupach samopomocowych. 
 

Urząd Gminy w Iłowie-
Osadzie, GOPS w 
Iłowie-Osadzie, 
GKRPA, placówki 
oświatowe, Policja, 
Sąd – ZKSS, służba 
zdrowia 

2024-2030 

2.3.3
. 

Realizacja programów terapeutycznych i 
pomocy psychologicznej, pedagogicznej, 
prawnej, socjalnej, rodzinnej dla osób 
doznających przemocy domowej 
 

- liczba opracowanych i zrealizowanych programów terapeutycznych dla osób 
doznających przemocy domowej, 
- liczba osób uczestniczących w programach terapeutycznych dla osób doznających 
przemocy domowej, 
- liczba osób, które ukończyły programy terapeutyczne, 
- liczba osób, które uczestniczyły w terapii indywidualnej psychologicznej 
(terapeutycznej), 
- liczba grup terapeutycznych, 
- liczba grup wsparcia, 
- liczba osób uczestniczących w grupach wsparcia. 
 

Urząd Gminy w Iłowie-
Osadzie, GOPS w 
Iłowie-Osadzie, 
GKRPA, placówki 
oświatowe, Policja, 
Sąd – ZKSS, służba 
zdrowia 

2024-2030 
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2.3.4
. 

Zapewnienie osobom doznającym 
przemocy domowej pomocy, świadczonej 
przez punkty konsultacyjne 

- liczba punktów konsultacyjnych, 
- liczba osób doznających przemocy domowej, które skorzystały z różnych form 
pomocy w punktach konsultacyjnych. 

Urząd Gminy w Iłowie-
Osadzie, GOPS w 
Iłowie-Osadzie, GKRPA 

2024-2030 

2.3.5
. 

Tworzenie i zwiększanie zakresu działania 
oraz dostępności do lokalnych i 
regionalnych telefonów zaufania dla osób 
doznających przemocy domowej 

- liczba lokalnych linii telefonicznych dla osób doznających przemocy domowej, 
- liczba przeprowadzonych rozmów i interwencji. 
 

Urząd Gminy w Iłowie-
Osadzie, GOPS w 
Iłowie-Osadzie, GKRPA 

2024-2030 

2.3.6
. 

Zapewnianie ochrony dzieciom w trybie 
art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o 
przeciwdziałaniu przemocy domowej 

- liczba dzieci, którym zapewniono ochronę w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 
2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej, w związku z zagrożeniem życia lub 
zdrowia, w tym: 
- liczba dzieci umieszczonych u innej, niezamieszkującej wspólnie osoby najbliższej, 
w rozumieniu art. 115 § 11 Kk, 
- liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastępczej, 
- liczba dzieci umieszczonych w placówce opiekuńczo-wychowawczej, 
- liczba zażaleń do sądu opiekuńczego na zapewnienie dziecku ochrony, o której 
mowa w art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 
domowej, 
- liczba stwierdzonej przez sąd bezzasadności, nielegalności lub nieprawidłowości 
w trakcie zapewnienia dziecku ochrony, 
- liczba zawiadomień o stwierdzeniu przez sąd bezzasadności, nielegalności lub 
nieprawidłowości w trakcie zapewnienia dziecku ochrony, przełożonych osób, 
które dokonały czynności związanych z zapewnieniem dziecku ochrony. 

GOPS w Iłowie-
Osadzie, Policja, 
służba zdrowia 

2024-2030 

 Tworzenie warunków umożliwiających 
osobom doznającym przemocy domowej 
otrzymanie w pierwszej kolejności lokali 
socjalnych 
 

- liczba uchwał organów samorządu terytorialnego umożliwiających przyznanie 
lokali socjalnych w pierwszej kolejności osobom doznającym przemocy domowej, 
- liczba lokali socjalnych przyznanych w pierwszej kolejności osobom doznającym 
przemocy domowej. 
 

Rada Gminy Iłowo-
osada, Urząd Gminy w 
Iłowie-Osadzie, GOPS 
w Iłowie-Osadzie 

2024-2030 

2.4
. 

Monitorowanie 
działań pomocowych 

2.4.1
. 

Monitorowanie pomocy udzielanej 
osobom doznającym przemocy domowej 

- liczba zakończonych procedur "Niebieskie Karty" ze względu na ustanie przemocy 
domowej, 
- liczba zakończonych procedur "Niebieskie Karty" ze względu na brak zasadności 
podejmowania działań, 
- liczba osób, wobec których podjęto działania monitorujące po zakończeniu 
procedury "Niebieskie Karty", 
- liczba osób monitorowanych po opuszczeniu specjalistycznych ośrodków 
wsparcia dla osób doznających przemocy domowej, w tym osób, u których 
przemoc domowa ustała. 
 

GOPS w Iłowie-
Osadzie, GKRPA, 
placówki oświatowe, 
Policja, Sąd – ZKSS, 
służba zdrowia, 
Żandarmeria 
Wojskowa 

2024-2030 

Obszar 3: Oddziaływanie na osoby stosujące przemoc domową 

 

Cel: Zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc domową 

 

3.1
. 

Tworzenie i 
rozszerzanie oferty 
działań wobec osób 

3.1.1
. 

Rozpowszechnianie informatorów przez 
podmioty: prezesom sądów rejonowych, 
prokuratorom rejonowym, komendantom 
powiatowym/miejskim Policji, 

- liczba przekazanych informatorów, 
- umieszczenie informatorów na stronach internetowych ww. podmiotów dwa 
razy w roku do dnia 15 lutego i do dnia 15 sierpnia każdego kolejnego roku  

Urząd Gminy w Iłowie-
Osadzie, GOPS w 
Iłowie-Osadzie, 
GKRPA, placówki 

2024-2030 
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stosujących przemoc 
domową, 
realizowanych przez 
instytucje rządowe i 
samorządowe oraz 
podmioty i organizacje 
pozarządowe, a także 
wypracowywanie i 
doskonalenie zasad 
współpracy między 
tymi instytucjami i 
podmiotami oraz 
organizacjami 
pozarządowymi i 
wdrażanie do realizacji 
 

komendantom oddziałów Żandarmerii 
Wojskowej, w podległych im pionach 
organizacyjnych 

oświatowe, Policja, 
Sąd – ZKSS, służba 
zdrowia 

3.2
. 

Interweniowanie oraz 
reagowanie 
właściwych służb na 
stosowanie przemocy 
domowej 

3.2.1
. 

Działania wobec osób stosujących 
przemoc domową, w tym w ramach 
procedury "Niebieskie Karty" 

- liczba osób stosujących przemoc domową objętych procedurą "Niebieskie Karty", 
- liczba wypełnionych formularzy "Niebieska Karta - D", 
- liczba wszczętych postępowań przygotowawczych w sprawach związanych z 
przemocą domową, 
- liczba odmów wszczęcia postępowań przygotowawczych w sprawach związanych 
z przemocą domową, 
- liczba zakończonych postępowań przygotowawczych w sprawach związanych z 
przemocą domową przez sporządzenie aktu oskarżenia, 
- liczba zakończonych postępowań przygotowawczych w sprawach związanych z 
przemocą domową przez umorzenie postępowania. 
 

GOPS w Iłowie-
Osadzie, GKRPA, 
placówki oświatowe, 
Policja, Sąd – ZKSS, 
służba zdrowia, 
Żandarmeria 
Wojskowa. 

2024-2030 

  3.2.2
. 

Działanie i współpraca służb w zakresie 
monitorowania zachowań osób uprzednio 
skazanych za stosowanie przemocy 
domowej, w tym wymiana informacji 
między nimi 

- liczba wniosków o nałożenie obowiązku uczestnictwa w programach korekcyjno 
- edukacyjnych na podstawie art. 72 § 1 pkt 6b Kk, 
- liczba przekazanych organom ścigania i wymiaru sprawiedliwości informacji przez 
inne służby, w tym zwłaszcza przez pracowników socjalnych o ponownym 
stosowaniu przemocy domowej przez osoby uprzednio skazane za tego rodzaju 
przemoc. 
 

GOPS w Iłowie-
Osadzie, Policja 

2024-2030 

3.3
. 

Realizowanie 
programów 
wspierających dla 
osób stosujących 
przemoc domową 
zmierzających do 
utrwalenia i 
wzmocnienia zmian 
zapoczątkowanych 
programami 
korekcyjno-
edukacyjnymi dla osób 

3.3.1
. 

Opracowanie i realizacja programów 
edukacyjnych lub/i wspierających dla 
osób stosujących przemoc domową, które 
ukończyły program korekcyjno-
edukacyjny lub psychologiczno-
terapeutyczny 

- liczba programów edukacyjnych lub/i wspierających realizowanych w gminie 
- liczba osób uczestniczących w programach edukacyjnych lub/i wspierających dla 
osób stosujących przemoc domową. 
 

Urząd Gminy w Iłowie-
Osadzie, GOPS w 
Iłowie-Osadzie, 
GKRPA, placówki 
oświatowe, Policja 

2024-2030 
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stosujących przemoc 
domową lub 
psychologiczno-
terapeutycznymi dla 
osób stosujących 
przemoc domową 

 

Obszar 4: Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejętności służb i przedstawicieli podmiotów realizujących działania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej 

 

Cel: Podnoszenie jakości i dostępności świadczonych usług przez rozwijanie i doskonalenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy 

domowej. 

 

4.1
. 

Podnoszenie 
kompetencji osób 
realizujących zadania z 
zakresu 
przeciwdziałania 
przemocy domowej 

4.1.1
. 

Opracowywanie diagnoz potrzeb 
szkoleniowych członków zespołów 
interdyscyplinarnych oraz grup 
diagnostyczno-pomocowych w zakresie 
przeciwdziałania przemocy domowej 
 

- liczba diagnoz potrzeb szkoleniowych, 
- liczba uczestników szkoleń z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej. 
 

Urząd Gminy w Iłowie-
Osadzie, GOPS w 
Iłowie-Osadzie, 
GKRPA, placówki 
oświatowe, Policja, 
Sąd – ZKSS, służba 
zdrowia 

2024-2030 

4.2
. 

Wzmacnianie 
kompetencji 
zawodowych oraz 
przeciwdziałanie 
wypaleniu 
zawodowemu osób 
realizujących zadania z 
zakresu 
przeciwdziałania 
przemocy domowej 
 

4.2.1
. 

Wdrożenie systemu wsparcia dla osób 
pracujących bezpośrednio z osobami 
doznającymi przemocy domowej i z 
osobami stosującymi przemoc domową, w 
formie m.in. superwizji, coachingu, 
doradztwa, grup wsparcia 

- liczba osób poddanych różnym formom poradnictwa i wsparcia 
psychologicznego, 
- liczba zrealizowanych spotkań superwizyjnych, 
- liczba osób uczestniczących w spotkaniach superwizyjnych. 
 

Urząd Gminy w Iłowie-
Osadzie, GOPS w 
Iłowie-Osadzie, 
GKRPA, placówki 
oświatowe, Policja, 
Sąd – ZKSS, służba 
zdrowia, Żandarmeria 
Wojskowa 

2024-2030 
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IX. Źródła finansowanie 

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej została zaprojektowana na lata 2024-2030. 

Środki na jego realizację mogą pochodzić z: 

- budżetu państwa, 

- budżetu gminy, 

- funduszy unijnych, 

- budżetu organizacji pozarządowych, 

- innych źródeł np. darowizn.   

 

X. Przewidywane efekty realizacji Programu 

Zakłada się, że zadania realizowane w ramach Programu doprowadzą do zwiększenia skuteczności pomocy i 

wsparcia osobom zagrożonym i doznającym przemocy domowej jak i stosującym przemoc, poprzez: 

- podniesienie świadomości społecznej w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej oraz zwiększenie wiedzy 

na temat mechanizmów i skutków przemocy, 

- rozwój, wzmocnienie i upowszechnienie działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania przemocy 

domowej, 

- podniesienie jakości usług świadczonych na rzecz osób zagrożonych bądź doznających przemocy domowej,  

- zwiększenie dostępności do pomocy specjalistycznej osobom doznającym przemocy domowej oraz osobom 

stosującym przemoc, 

- podniesienie kwalifikacji i wzrost kompetencji osób zajmujących się świadczeniem usług dla osób i dotkniętych 

przemocą domową oraz dla osób tę przemoc stosujących. 

 

XI. Sposób monitorowania i sprawozdawczości 

Ocena jakości realizowanych w ramach Programu działań będzie odbywała się w oparciu o prowadzony 

monitoring i sprawozdawczość. 

Opracowanie sprawozdań przez gminę Iłowo-Osada, każdorazowo będzie następowało nie później niż do dnia 10 

lutego następnego roku.  

Dokonywana będzie analiza jakościowa i ilościowa realizacji Programu w oparciu o wytworzone w ramach 

realizacji Programu, dane jak również bieżące ich monitorowanie.  

 

 


